
2023-05-03 [Education Report] Evidence-based Reading Methods
Called for in US Schools 词频表词频表

1 to 42 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱(普
通话·威妥玛)

2 of 36 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

3 the 36 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

4 and 16 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

5 for 15 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

6 in 15 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

7 reading 14 ['ri:diŋ] n.阅读，朗读；读物；读数 adj.阅读的 v.阅读（read的ing形式）

8 is 13 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

9 read 12 [ri:d] vt.阅读；读懂，理解 vi.读；读起来 n.阅读；读物 adj.有学问的 n.(Read)人名；(英)里德

10 children 10 ['tʃildrən] n.孩子们（child的复数）

11 it 10 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分
性别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology

12 words 10 [wə:dz] n.[计]字（word的复数）；话语；言语 v.用言语表达（word的三单形式）

13 as 9 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

14 how 9 [hau] adv.如何；多少；多么 n.方法；方式 conj.如何 n.(How)人名；(英)豪

15 schools 9 [s'ku lːz] n. 学校；院校 名词school的复数形式.

16 that 9 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

17 be 8 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

18 learning 8 ['lə:niŋ] n.学习；学问 v.学习（learn的现在分词）

19 methods 8 ['meθədz] n. 方法 名词method的复数形式.

20 teaching 8 ['ti:tʃiŋ] n.教学；教义 v.教学；教导（teach的ing形式）

21 they 8 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

22 are 7 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

23 On 7 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生着
的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

24 phonics 7 ['fəuniks, 'fɔ-] n.声学；声音基础教学法

25 said 7 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿拉
伯)赛义德

26 science 7 ['saiəns] n.科学；技术；学科；理科 n.(Science)人名；(英)赛恩斯

27 this 7 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

28 method 6 ['meθəd] n.方法；条理；类函数 adj.使用体验派表演方法的

29 students 6 [st'juːdnts] 学生

30 what 6 [hwɔt, hwʌt, 弱hwət] pron.什么；多么；多少 adj.什么；多么；何等 adv.到什么程度，在哪一方面 int.什么；多么

31 about 5 [ə'baut] prep.关于；大约 adj.在附近的；四处走动的；在起作用的 adv.大约；周围；到处 n.大致；粗枝大叶；不拘小节的
人 n.(About)人名；(法)阿布

32 at 5 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老
挝货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）

33 have 5 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

34 or 5 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

35 parents 5 ['peərənts] n. 父母；双亲 名词parent的复数形式.

36 them 5 [ðem, 弱ðəm, ðm] pron.他们；它们；她们 n.(Them)人名；(老)探

37 you 5 [ju:, 弱ju, jə] pron.你；你们 n.(You)人名；(柬)尤；(东南亚国家华语)猷

38 help 4 [help] vt.帮助；促进；治疗；补救 n.帮助；补救办法；帮忙者；有益的东西 vi.帮助；有用；招待 n.(Help)人名；(芬)海尔
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普

39 learn 4 [lə:n] vt.学习；得知；认识到 vi.学习；获悉

40 literacy 4 ['litərəsi] n.读写能力；精通文学

41 national 4 ['næʃənəl] adj.国家的；国民的；民族的；国立的 n.国民

42 sounds 4 ['saʊndz] n. 声音，响声（名词sound的复数形式） v. 听起来；感觉起来；发出声音；发音（动词sound的第三人称单数
形式）

43 their 4 [ðεə, 弱ðər] pron.他们的，她们的；它们的 n.(Their)人名；(英)蒂尔；(芬、瑞典)泰尔

44 was 4 be的第一和第三人称单数过去式

45 we 4 [wi:弱 wi] pron.我们（主格）；笔者，本人（作者或演讲人使用）；朕，寡人 n.(We)人名；(缅)韦

46 who 4 pron.谁；什么人

47 with 4 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

48 word 4 [wə:d] n.[语]单词；话语；消息；诺言；命令 vt.用言辞表达 n.(Word)人名；(英)沃德

49 can 3 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

50 comment 3 n.评论；意见；批评；描述 vt.发表评论；发表意见 vi.为…作评语 n.(Comment)人名；(德)科门特；(法)科芒

51 do 3 n.要求；规定；C大调音阶中的第一音 v.做；干；学习；研究；进行；完成；解答；整理；算出；引起；行过 aux.助动词
（构成疑问句和否定句）；（代替动词）；（用于加强语气） vi.行，足够；生长 n.（英）多（人名Dorothea和Dorothy的昵
称） n.（口语）事件；（主英国口语）诈骗；（主英国、新西兰口语）宴会；（口语）必须做到的事情

52 education 3 [,edju:'keiʃən] n.教育；培养；教育学

53 evidence 3 ['evidəns] n.证据，证明；迹象；明显 vt.证明

54 from 3 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

55 group 3 [gru:p] n.组；团体 adj.群的；团体的 vi.聚合 vt.把…聚集；把…分组

56 its 3 [its] pron.它的 n.(Its)人名；(俄)伊茨

57 many 3 ['meni] pron.许多；许多人 adj.许多的 n.(Many)人名；(法)马尼

58 means 3 n.手段；方法；财产 v.意思是；打算（mean的第三人称单数）[复数means]

59 more 3 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

60 need 3 [ni:d] n.需要，要求；缺乏；必要之物 vt.需要 vi.需要

61 not 3 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

62 often 3 ['ɔfən, 'ɔftən, 'ɔ:-] adv.常常，时常

63 one 3 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

64 other 3 ['ʌðə] adj.其他的，另外的 pron.另外一个

65 panel 3 ['pænl] n.仪表板；嵌板；座谈小组，全体陪审员 vt.嵌镶板 n.(Panel)人名；(英、法)帕内尔

66 research 3 n.研究；调查 vi.研究；调查 vt.研究；调查 [过去式researched过去分词researched现在分词researching]

67 Shanahan 3 n. 沙纳汉

68 she 3 [ʃi:] pron.她（主格）；它（用来指雌性动物或国家、船舶、地球、月亮等） n.女人；雌性动物 n.(She)人名；(中)佘(普通话
·威妥玛)

69 some 3 adj.一些；某个；大约；相当多的 pron.一些；若干；其中的一部分；（数量不确切时用）有些人 adv.非常；相当；<美>
稍微

70 something 3 ['sʌmθiŋ] pron.某事；某物 n.重要的人；值得重视的事 adv.非常；有点；大约 adj.大约；有点象

71 story 3 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

72 teach 3 [ti:tʃ] vt.教；教授；教导 vi.教授；讲授；当老师 n.(Teach)人名；(英)蒂奇

73 use 3 [ju:z] n.使用；用途；发挥 vt.利用；耗费 vi.使用，运用 n.(Use)人名；(德)乌泽

74 an 2 art.一（在元音音素前）

75 attention 2 [ə'tenʃən] n.注意力；关心；立正！（口令）

76 balanced 2 ['bælənst] adj.平衡的；和谐的；安定的 v.用天平称；保持稳定；使…相称（balance的过去分词）

77 based 2 [beist] v.立基于，以…为基础（base的过去式和过去分词） adj.有根基的

78 been 2 [bi:n] v.是，有（be的过去分词） n.(Been)人名；(挪)贝恩

79 blocks 2 ['blɒks] n. 街区 名词block的复数形式.

80 building 2 ['bildiŋ] n.建筑；建筑物 v.建筑；建立；增加（build的ing形式）

慢速英语精听网 www.voase.cn

http://www.voase.cn/


81 but 2 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

82 called 2 [kɔː l] vt. 呼叫；打电话；把 ...称为 n. 打电话；访问；召唤；呼叫；把 ... 看作 vi. 呼叫；(短暂的)拜访

83 Chicago 2 [ʃi'kɑ:gəu] n.芝加哥（美国中西部城市）

84 civil 2 ['sivəl] adj.公民的；民间的；文职的；有礼貌的；根据民法的 n.(Civil)人名；(土)吉维尔；(法)西维尔

85 debate 2 [di'beit] vt.辩论，争论，讨论 vi.辩论，争论，讨论 n.辩论；辩论会

86 director 2 [di'rektə] n.主任，主管；导演；人事助理 n.(Director)人名；(英)迪雷克托

87 elements 2 ['elɪmənts] n. 要素，元素；基本原则；恶劣天气 element的复数形式

88 English 2 ['iŋgliʃ] adj.英国人的；英国的；英文的 n.英语；英国人；英文；英格兰人 vt.把…译成英语

89 focus 2 ['fəukəs] n.焦点；中心；清晰；焦距 vt.使集中；使聚焦 vi.集中；聚焦；调节焦距 n.(Focus)人名；(瑞典)福库斯

90 form 2 [fɔ:m] n.形式，形状；形态，外形；方式；表格 vt.构成，组成；排列，组织；产生，塑造 vi.形成，构成；排列 n.(Form)
人名；(英)福姆；(法、德)福尔姆

91 goal 2 [gəul] n.目标；球门，得分数；终点 vi.攻门，射门得分

92 going 2 ['gəuiŋ] n.行为；离去；工作情况；地面状况 adj.流行的；进行中的；现存的 v.前进；出发；运转（go的ing形式） n.
(Going)人名；(英)戈因

93 Gregory 2 ['gregəri] n.格雷戈里（男子名，古代罗马教皇之名）

94 guess 2 [ges] vt.猜测；认为；推测；猜中 vi.猜；推测；猜中 n.猜测；推测 n.(Guess)人名；(英)格斯；(德)居斯

95 he 2 [hi:, 弱 hi, i:, i] n.男孩，男人；它（雄性动物） pron.他 n.(He)人名；(日)户(姓)；(朝)海；(柬)赫

96 here 2 [hiə] adv.在这里；此时 int.嘿！；喂！ n.这里 n.(Here)人名；(罗)赫尔施

97 however 2 adv.无论如何；不管怎样（接副词或形容词）；然而；可是 conj.无论以何种方式;不管怎样

98 if 2 [if] conj.（表条件）如果；即使；是否；（表假设）假如 n.条件；设想

99 instead 2 adv.代替；反而；相反

100 into 2 ['intu:, -tu, -tə] prep.到…里；深入…之中；成为…状况；进入到…之内 n.(Into)人名；(芬、英)因托

101 letter 2 ['letə] n.信；字母，文字；证书；文学，学问；字面意义 vt.写字母于 vi.写印刷体字母 n.(Letter)人名；(英)莱特

102 make 2 [meik] vt.使得；进行；布置，准备，整理；制造；认为；获得；形成；安排；引起；构成 vi.开始；前进；增大；被制
造 n.制造；构造；性情 n.(Make)人名；(塞、南非)马克

103 new 2 [nju:, nu:] adj.新的，新鲜的；更新的；初见的 adv.新近 n.(New)人名；(英)纽

104 part 2 n.部分；角色；零件；一些；片段 vt.分离；分配；分开 vi.断裂；分手 adv.部分地 adj.部分的 n.(Part)人名；(英、瑞典)帕
特；(泰)巴；(法)帕尔

105 people 2 ['pi:pl] n.人；人类；民族；公民 vt.居住于；使住满人

106 professor 2 [prəu'fesə] n.教授；教师；公开表示信仰的人

107 programs 2 [p'rəʊɡræmz] n. 程序；节目；课程（名词program的复数形式）

108 pushing 2 ['puʃiŋ] adj.奋斗的；莽撞的；有精力的；富有进取心的 n.推挤；推人犯规（篮球术语） v.推；促进；逼迫（push的ing
形式）

109 re 2 [rei, ri:] prep.再，重新 abbr.修订版（revisededition）；回复，答复（reply） n.(Re)人名；(英、意、塞)雷

110 rights 2 [raits] n.[法]权利；权限；认股权

111 say 2 [sei] vt.讲；说明；例如；声称；假设；指明 vi.讲；表示；念；假定；背诵 n.(Say)人名；(土)萨伊；(法、老、柬)赛；(英)
塞伊；(匈、罗)绍伊

112 should 2 [ʃud, 弱 ʃəd, ʃd] aux.应该；就；可能；将要

113 stachel 2 n. 施塔赫尔

114 teachers 2 ['titʃə:s] n.教师（teacher的复数形式）

115 time 2 [taim] n.时间；时代；次数；节拍；倍数 vt.计时；测定…的时间；安排…的速度 adj.定时的；定期的；分期的 n.(Time)人
名；(俄)季梅；(英)泰姆；(罗)蒂梅

116 university 2 [,ju:ni'və:səti] n.大学；综合性大学；大学校舍

117 up 2 [ʌp] adv.起来；上涨；向上 prep.在…之上；向…的较高处 adj.涨的；起床的；向上的 n.上升；繁荣

118 used 2 adj.习惯的；二手的，使用过的 v.用（use的过去式）；（usedto）过去常做

119 ways 2 [weiz] n.方法（way的复数）；滑路 n.(Ways)人名；(吉布)瓦伊斯

120 when 2 conj.考虑到；既然；当…时；在…时；如果 adv.什么时候，何时；（用于时间的表达方式之后）在那时；其时；当时
pron.那时；什么时侯 n.时间，时候；日期；场合

121 whole 2 [həul] adj.完整的；纯粹的 n.整体；全部

122 why 2 [hwai] int.哎呀！什么？ adv.为什么
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123 your 2 [jɔ:, jəu, 弱jə] pron.你的，你们的

124 ability 1 [ə'biliti] n.能力，能耐；才能

125 account 1 n.账户；解释；账目，账单；理由；描述 vi.解释；导致；报账 vt.认为；把…视为

126 adapted 1 [ə'dæptɪd] adj. 适合的 动词adapt的过去式和过去分词.

127 adding 1 ['ædiŋ] v.增加（add的ing形式） n.(Adding)人名；(瑞典)阿丁

128 adds 1 abbr. 高级数据显示系统(=Advanced Data Display System)

129 after 1 ['ɑ:ftə, 'æf-] adv.后来，以后 prep.在……之后 conj.在……之后 adj.以后的

130 all 1 [ɔ:l] adj.全部的 adv.全然地；越发 n.全部 pron.全部 n.(All)人名；(瑞典)阿尔；(英)奥尔

131 along 1 [ə'lɔŋ] adv.一起；向前；来到 prep.沿着；顺着

132 also 1 ['ɔ:lsəu] adv.也；而且；同样 conj.并且；另外 n.(Also)人名；(罗)阿尔索

133 amelia 1 [ə'mi:liə] n.[外科]无肢，[外科]缺肢

134 among 1 [ə'mʌŋ] prep.在…中间；在…之中

135 anna 1 ['ænə] n.安娜（女子名）

136 answer 1 ['ɑ:nsə, 'æn-] vt.回答；符合 vi.回答；符合 n.回答；答案；答辩

137 anything 1 ['eniθiŋ] pron.任何事

138 area 1 ['εəriə] n.区域，地区；面积；范围 n.(Area)人名；(西)阿雷亚

139 argue 1 ['ɑgju:] vi.争论，辩论；提出理由 vt.辩论，争论；证明；说服 n.(Argue)人名；(英、法)阿格

140 ask 1 [ɑ:sk, æsk] vt.问，询问；要求；需要；邀请；讨价 vi.问，询问；要求 n.(Ask)人名；(芬、瑞典)阿斯克

141 associated 1 [ə'səuʃi,eitid] adj.关联的；联合的 v.联系（associate的过去式和过去分词）

142 backed 1 [bækt] adj.有背的；有财力支持的 v.支持；使后退（back的过去分词）

143 base 1 [beis] n.基础；底部；垒 adj.卑鄙的；低劣的 vt.以…作基础 n.(Base)人名；(日)马濑(姓)

144 basic 1 ['beisik] adj.基本的；基础的 n.基础；要素

145 behind 1 [bi'haind] prep.落后于；支持；晚于 adv.在后地；在原处 n.屁股

146 being 1 ['bi:ŋ] n.存在；生命；本质；品格 adj.存在的；现有的

147 best 1 [best] n.最好的人，最好的事物；最佳状态 adj.最好的 adv.最好地 vt.打败，胜过 n.(Best)人名；(英、西、德、葡、法)贝斯
特

148 between 1 [bi'twi:n] prep.在…之间 adv.在中间

149 books 1 ['bʊks] n. 帐目；书 名词book的复数形式.

150 borrowed 1 英 [bɒrəʊd] 美 [bɒroʊd] adj. 借来的；引入的；抄袭的 动词borrow的过去时和过去分词形式.

151 both 1 [bəuθ] adj.两个的；两者的 adv.并；又；两者皆 pron.双方都；两者都 conj.既…且… n.(Both)人名；(德、罗、捷、南非、
匈)博特

152 brain 1 [brein] n.头脑，智力；脑袋 vt.猛击…的头部 n.(Brain)人名；(英)布雷恩

153 breaking 1 ['breikiŋ] n.破坏；阻断 v.破坏（break的ing形式）

154 by 1 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

155 call 1 [kɔ:l] vi.呼叫；拜访；叫牌 vt.呼叫；称呼；召集 n.电话；呼叫；要求；访问 n.(Call)人名；(瑞典、罗)卡尔；(英)考尔

156 calls 1 ['kɔː lz] n. 呼唤；命令；电话；调用 名词call的复数形式.

157 came 1 [keim] v.come的过去式

158 cause 1 [kɔ:z] n.原因；事业；目标 vt.引起；使遭受

159 center 1 ['sentə] n.中心，中央；中锋；中心点 vi.居中，被置于中心 vt.集中，使聚集在一点；定中心 adj.中央的，位在正中的 n.
(Center)人名；(英)森特

160 certain 1 ['sə:tən] adj.某一；必然的；确信；无疑的；有把握的 pron.某些；某几个 n.(Certain)人名；(葡)塞尔塔因；(法)塞尔坦

161 changes 1 [tʃendʒs] n. 改变 名词change的复数形式.

162 chapter 1 ['tʃæptə] n.章，回；（俱乐部、协会等的）分会；人生或历史上的重要时期 vt.把…分成章节

163 chapters 1 n. 章；章节（chapter的复数形式）；回

164 child 1 n.儿童，小孩，孩子；产物；子孙；幼稚的人；弟子 n.（英）蔡尔德（人名）

165 colleges 1 ['kɒlɪdʒɪz] 高校

166 combination 1 [,kɔmbi'neiʃən] n.结合；组合；联合；[化学]化合

167 combine 1 [kəm'bain] vt.使化合；使联合，使结合 vi.联合，结合；化合 n.联合收割机；联合企业
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168 comments 1 ['kɒments] n. 评论；意见；注解；注释 名词comment的复数形式.

169 compromise 1 ['kɔmprəmaiz] vt.妥协；危害 vi.妥协；让步 n.妥协，和解；折衷

170 concerns 1 [kən'sɜːnz] n. 关切 名词concern的复数形式.

171 correctly 1 [kə'rektli] adv.正确地；得体地

172 costly 1 ['kɔstli] adj.昂贵的；代价高的 n.(Costly)人名；(英)科斯特利

173 could 1 [强 kud, 弱 kəd] aux.能够 v.能（can的过去式）

174 detailed 1 ['di:teild, di'teild] adj.详细的，精细的；复杂的，详尽的 v.详细说明（detail的过去分词）

175 directed 1 [di'rektid, dai-] adj.定向的；经指导的；被控制的 v.指导；管理（direct的过去式和过去分词）

176 disabilities 1 [ˌdɪsə'bɪləti] n. 无力；无能；残疾；不利条件

177 division 1 n.[数]除法；部门；分配；分割；师（军队）；赛区

178 does 1 [dʌz] v.做；工作；有用（do的第三人称单数形式） n.(Does)人名；(荷)杜斯

179 down 1 [daun] adv.向下，下去；在下面 adj.向下的 n.软毛，绒毛；[地质]开阔的高地 prep.沿着，往下 vt.打倒，击败 vi.下降；下
去 n.(Down)人名；(英)唐

180 during 1 ['djuəriŋ] prep.在…的时候，在…的期间 n.(During)人名；(法)迪兰；(瑞典、利比)杜林

181 each 1 [i:tʃ] adj.每；各自的 adv.每个；各自 pron.每个；各自

182 educate 1 ['edju:keit] vt.教育；培养；训练 vi.教育；训练

183 effective 1 [i'fektiv] adj.有效的，起作用的；实际的，实在的；给人深刻印象

184 effectiveness 1 [ə'fektivnis] n.效力

185 ending 1 ['endiŋ] n.结局；结尾

186 enjoyed 1 [ɪn'dʒɔɪd] v. 享受，喜欢（动词enjoy的过去式和过去分词）

187 enough 1 [i'nʌf] adv.足够地，充足地 n.很多；充足 adj.充足的 int.够了！

188 equality 1 [i:'kwɔləti] n.平等；相等；[数]等式

189 even 1 ['i:vən] adj.[数]偶数的；平坦的；相等的 adv.甚至；即使；还；实际上 vt.使平坦；使相等 vi.变平；变得可比较；成为相
等 n.(Even)人名；(法)埃旺；(德)埃文；(英)埃文

190 example 1 [ig'zɑ:mpl] n.例子；榜样 vt.作为…的例子；为…做出榜样 vi.举例

191 experience 1 [ik'spiəriəns] n.经验；经历；体验 vt.经验；经历；体验

192 experts 1 英 ['ekspɜ tː] 美 ['ekspɜ rːt] n. 专家；能手 adj. 熟练的；内行的

193 extra 1 ['ekstrə] adv.特别地，非常；另外 n.临时演员；号外；额外的事物；上等产品 adj.额外的，另外收费的；特大的

194 fall 1 [fɔ:l] vi.落下；变成；来临；减弱 n.下降；秋天；瀑布 vt.砍倒；击倒 adj.秋天的 n.(Fall)人名；(法、芬、瑞典)法尔；(英、
匈)福尔；(阿拉伯)法勒

195 favor 1 vt.较喜欢；像；优惠，偏袒；有利于；赐予；证实 n.帮助；赞同；偏爱，喜爱

196 fell 1 [fel] adj.凶猛的；毁灭性的 vt.砍伐；打倒；击倒 n.[林]一季所伐的木材；折缝；兽皮 v.掉下；摔倒；下垂；变坏（fall的过
去式） n.(Fell)人名；(英、法、德)费尔

197 Fields 1 n.域，字段；场设置（field复数形式） v.使上场（field的单三形式） n.(Fields)人名；(德、英、葡)菲尔茨

198 findings 1 ['faɪndɪŋz] n. 调查(或研究)的结果 名词finding的复数形式.

199 former 1 ['fɔ:mə] adj.从前的，前者的；前任的 n.模型，样板；起形成作用的人 n.(Former)人名；(法)福尔梅；(德、捷)福尔默

200 gaining 1 ['geɪnɪŋ] n. 开槽 动词gain的现在分词形式.

201 get 1 vt.使得；获得；受到；变成 n.生殖；幼兽 vi.成为；变得；到达

202 give 1 [giv] vt.给；产生；让步；举办；授予 n.弹性；弯曲；伸展性 vi.捐赠；面向；有弹性；气候转暖 n.(Give)人名；(意)吉韦

203 governmental 1 [,gʌvən'mentəl] adj.政府的；政治的；统治上的

204 ground 1 n.地面；土地；范围；战场;根据 vt.使接触地面；打基础；使搁浅 vi.着陆；搁浅 adj.土地的；地面上的；磨碎的；磨
过的 v.研磨（grind的过去分词）；压迫

205 groups 1 [ɡruːp] n. 群；组；团体；集团 v. 聚合；成群、组；把 ... 聚集；把 ... 分类

206 happy 1 ['hæpi] adj.幸福的；高兴的；巧妙的 n.(Happy)人名；(英、瑞典、喀)哈皮

207 has 1 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

208 hear 1 [hiə] vt.听到，听；听说；审理 vi.听；听见

209 heather 1 ['heðə] adj.杂色的；似石南的 n.石南属植物 n.(Heather)人名；(英)希瑟

210 helpful 1 ['helpful] adj.有帮助的；有益的

211 helping 1 ['helpiŋ] n.帮助，协助；一份食物 adj.辅助的；给予帮助的 v.帮助；扶持（help的ing形式）
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212 history 1 ['histəri] n.历史，历史学；历史记录；来历

213 hollingsworth 1 n. 霍林斯沃思

214 idea 1 [ai'diə, 'ai'diə] n.想法；主意；概念

215 Illinois 1 [,ili'nɔi(z)] n.伊利诺斯州（美国州名）

216 important 1 [im'pɔ:tənt] adj.重要的，重大的；有地位的；有权力的

217 involved 1 [in'vɔlvd] adj.有关的；卷入的；复杂的 v.涉及；使参与；包含（involve的过去式和过去分词）

218 involves 1 英 [ɪn'vɒlv] 美 [ɪn'vɑ lːv] vt. 包含；使忙于；牵涉；使卷入；使陷入

219 issue 1 ['iʃju:, 'isju:] n.问题；流出；期号；发行物 vt.发行，发布；发给；放出，排出 vi.发行；流出；造成…结果；传下

220 just 1 [dʒʌst] adv.只是，仅仅；刚才，刚刚；正好，恰好；实在；刚要 adj.公正的，合理的；正直的，正义的；正确的；公平
的；应得的 n.(Just)人名；(英)贾斯特；(法)朱斯特；(德、匈、波、捷、挪)尤斯特；(西)胡斯特

221 kamil 1 卡米勒

222 kind 1 [kaind] n.种类；性质 adj.和蔼的；宽容的；令人感激的 n.(Kind)人名；(德、俄、法、捷)金德；(瑞典)欣德

223 know 1 [nəu] vt.知道；认识；懂得 vi.了解；熟悉；确信

224 known 1 [nəun] adj.已知的；知名的；大家知道的 v.知道（know的过去分词）

225 lack 1 [læk] vt.缺乏；不足；没有；需要 vi.缺乏；不足；没有 n.缺乏；不足 n.(Lack)人名；(老)拉；(英、法、意、葡、匈)拉
克；(匈)洛克

226 lacked 1 [læk] n. 缺乏；无 v. 缺乏；不足

227 language 1 ['læŋgwidʒ] n.语言；语言文字；表达能力

228 large 1 [lɑ:dʒ] adj.大的；多数的；广博的 adv.大大地；夸大地 n.大 n.(Large)人名；(英)拉奇；(法)拉尔热

229 learns 1 英 [lɜːn] 美 [lɜ rːn] v. 学会；学习；得知

230 led 1 [led] v.领导；通向；指引（lead的过去分词）

231 lessons 1 ['lesn] n. 教训；课，功课，课业；榜样，典范 vt. 教训，告诫，训斥；给 ... 上课

232 letters 1 [letəz] n.[语]字母；书信；读者投书栏（letter的复数） v.用字母标明；用印刷体写（letter的第三人称单数）

233 like 1 [laik] vt.喜欢；想；愿意 vi.喜欢；希望 prep.像；如同 adj.同样的；相似的 n.爱好；同样的人或物 adv.可能 conj.好像

234 little 1 ['litl] adj.小的；很少的；短暂的；小巧可爱的 adv.完全不 n.少许；没有多少；短时间 n.(Little)人名；(英)利特尔

235 long 1 n.长时间；[语]长音节；（服装的）长尺寸；长裤 adj.长的；过长的；做多头的；长时间的；冗长的，长音 vi.渴望；热
望 adv.长期地；始终 n.（英、法、德、瑞典）朗（人名）；（柬）隆（人名）

236 longer 1 ['lɔŋgə, 'lɔ:ŋ-] 长的（long的比较级）

237 look 1 [luk] vt.看；期待；注意；面向；看上去像 vi.看；看起来；注意；面向 n.看；样子；面容 n.(Look)人名；(瑞典)洛克；
(英)卢克

238 lots 1 [lɔts] n.大量，许多；一堆；命运（lot的复数） adv.很，非常 v.抽签；分组；把（土地）划分成块（lot的三单形式）

239 makers 1 n. 迈克（美国一家公司）

240 malone 1 [mə'ləun] n.马龙

241 Mateo 1 n.(Mateo)人名；(坦桑)马泰奥；(西)马特奥

242 matter 1 n.物质；事件 vi.有关系；要紧 n.(Matter)人名；(英、法)马特；(西)马特尔

243 meaning 1 ['mi:niŋ] n.意义；含义；意图 adj.意味深长的 v.意味；意思是（mean的ing形式）

244 Members 1 ['membəz] n. 成员；会员；四肢；构件 名词member的复数形式.

245 memorize 1 ['meməraiz] vt.记住，背熟；记忆

246 Michael 1 ['maikəl] n.迈克尔（男子名）

247 movement 1 ['mu:vmənt] n.运动；活动；运转；乐章

248 much 1 [mʌtʃ] adv.非常，很 adj.大量的 n.许多，大量 pron.许多，大量 n.(Much)人名；(德)穆赫；(英)马奇

249 must 1 [mʌst, 弱məst, məs, mst, ms] aux.必须，一定；可以，应当；很可能 n.绝对必要的事物；未发酵葡萄汁 n.(Must)人名；(匈)穆
什特；(俄、瑞典)穆斯特

250 NAACP 1 [ˌendʌbəl̩ eɪsiː 'piː ] abbr. National Association for the Advancement of Colored People (美国)全国有色人种协进会

251 no 1 [nəu] adv.不 adj.没有；不是 n.不；否决票 abbr.数字（number）；元素锘（nobelium）的符号 n.(No)人名；(柬)诺；(越)努

252 now 1 [nau] adv.现在；如今；立刻 adj.现在的 n.现在；目前 conj.由于；既然

253 opinion 1 [ə'pinjən] n.意见；主张

254 organization 1 [,ɔ:gənai'zeiʃən, -ni'z-] n.组织；机构；体制；团体

255 our 1 ['auə, ɑ:] pron.我们的
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256 pandemic 1 adj.（疾病等）（全国、全球i）流行的；普遍的 n.流行性疾病

257 parts 1 [pɑ:ts] n.[机]零件，部件 n.(Parts)人名；(瑞典)帕茨；(爱沙)帕尔茨

258 paying 1 ['pei'ŋ] adj.支付的；赢利的；合算的 n.支付；填缝；放送绳链 v.支付；报答（pay的ing形式）

259 percent 1 [pə'sent] n.百分比，百分率；部分；百分数 adj.百分之…的 adv.以百分之…地

260 performance 1 n.性能；绩效；表演；执行；表现

261 policy 1 ['pɔlisi] n.政策，方针；保险单

262 poor 1 [puə, pɔ:] adj.贫穷的；可怜的；贫乏的；卑鄙的 n.(Poor)人名；(英、伊朗)普尔

263 popular 1 ['pɔpjulə] adj.流行的，通俗的；受欢迎的；大众的；普及的

264 possible 1 ['pɔsəbl] adj.可能的；合理的；合适的 n.可能性；合适的人；可能的事物

265 practice 1 ['præktis] n.实践；练习；惯例 vi.练习；实习；实行 vt.练习；实习；实行

266 press 1 [pres] vt.压；按；逼迫；紧抱 vi.压；逼；重压 n.压；按；新闻；出版社；[印刷]印刷机 n.(Press)人名；(英、德、俄、
西、瑞典)普雷斯

267 pronounce 1 [prəu'nauns] vt.发音；宣判；断言 vi.发音；作出判断

268 public 1 ['pʌblik] adj.公众的；政府的；公用的；公立的 n.公众；社会；公共场所 n.(Public)人名；(英)帕布利克

269 push 1 vt.推动，增加；对…施加压力，逼迫；按；说服 vi.推进；增加；努力争取 n.推，决心；大规模攻势；矢志的追求

270 putting 1 ['putiŋ] n.投掷；（高尔夫球）打球入洞 v.放置（put的ing形式）；轻击球；使球入洞的轻击（putt的ing形式）

271 quickly 1 ['kwikli] adv.迅速地；很快地

272 readers 1 ['riː dəz] n. 读者

273 recently 1 ['ri:səntli] adv.最近；新近

274 relate 1 [ri'leit] vt.叙述；使…有联系 vi.涉及；认同；符合；与…有某种联系

275 related 1 [ri'leitid] adj.有关系的，有关联的；讲述的，叙述的 v.叙述（relate过去式）

276 released 1 [rɪ'liː st] v. 释放；让予；准予发表，发布，发行；免除，豁免 动词release的过去式和过去分词

277 replies 1 [rɪ'plaɪ] v. 回答；答复；回应 n. 回答；答复

278 reported 1 [ri'pɔ:tid] adj.报告的；据报道的 v.报道（report的过去分词）；报告；记录

279 result 1 [ri'zʌlt] n.结果；成绩；答案；比赛结果 vi.结果；导致；产生

280 return 1 [ri'tə:n] vt.返回；报答 vi.返回；报答 n.返回；归还；回球 adj.报答的；回程的；返回的

281 sat 1 [sæt] v.坐（sit的过去式，过去分词） n.(Sat)人名；(中)萨(广东话·威妥玛)；(柬)萨；(印)萨特

282 school 1 [sku:l] n.学校；学院；学派；鱼群 vt.教育

283 schoolbook 1 ['sku:lbuk] n.教科书 adj.（美）教科书式的；过于简单的

284 see 1 vt.看见；理解；领会；觉察；拜访 vi.看；看见；领会 n.(See)人名；(英)西伊；(柬)塞；(德)泽

285 sesame 1 ['sezəmi, 'ses-] n.芝麻

286 several 1 ['sevərəl] adj.几个的；各自的 pron.几个；数个

287 shown 1 ['ʃəun] v.解释（show的过去分词）；给予；表露

288 shows 1 ['ʃəʊz] n. 表明；说明；放映；展览 名词show的复数形式.

289 site 1 [sait] n.地点；位置；场所 vt.设置；为…选址

290 slow 1 [sləu] adj.慢的；减速的；迟钝的 vi.变慢；变萧条 vt.放慢；阻碍 adv.慢慢地；迟缓地 n.(Slow)人名；(英)斯洛

291 solution 1 [sə'lju:ʃən] n.解决方案；溶液；溶解；解答

292 somewhere 1 ['sʌmhwεə] adv.在某处；到某处 n.某个地方

293 specific 1 [spi'sifik] adj.特殊的，特定的；明确的；详细的；[药]具有特效的 n.特性；细节；特效药

294 spellings 1 n. 斯佩林斯

295 spending 1 ['spendɪŋ] n. 经费(开销)

296 stanford 1 ['stænfəd] n.斯坦福（姓氏，男子名）；斯坦福大学（美国一所大学）

297 starting 1 ['stɑ tːɪŋ] n. 出发；开始 动词start的现在分词.

298 States 1 n.州，国家（state的复数形式） vt.声明（state的第三人称单数形式）；陈述

299 still 1 [stil] adv.仍然；更；静止地 adj.静止的，不动的；寂静的，平静的；不起泡的 n.寂静；剧照；蒸馏室 conj.仍然；但是；尽
管如此 vt.蒸馏；使…静止；使…平静下来 vi.静止；平静；蒸馏 n.(Still)人名；(英、芬、瑞典)斯蒂尔；(德)施蒂尔

300 street 1 [stri:t] n.街道 adj.街道的 n.(Street)人名；(英、葡)斯特里特；(德)施特雷特

301 struggling 1 ['strʌgliŋ] adj.奋斗的；努力的；苦斗的 v.努力；斗争；竞争（struggle的ing形式）
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302 study 1 ['stʌdi] n.学习，研究；课题；书房；学问 vt.学习；考虑；攻读；细察 vi.研究；用功 n.(Study)人名；(英)斯塔迪

303 such 1 [sʌtʃ, sətʃ] adj.这样的，如此的 n.(Such)人名；(英)萨奇；(德)祖赫

304 suggests 1 [sə'dʒest] vt. 建议；暗示；使想起；表明；要求

305 supporters 1 [sə'pɔː təz] n. 支持者；载体

306 syllables 1 ['sɪləbl] n. 音节 vt. 分音节

307 system 1 ['sistəm] n.制度，体制；系统；方法

308 teacher 1 ['ti:tʃə] n.教师；导师 n.(Teacher)人名；(英)蒂彻

309 teaches 1 ['tiː tʃɪz] v. 教；教导；教授；教训（动词teach的第三人称单数形式）

310 television 1 ['teli,viʒən, ,teli'v-] n.电视，电视机；电视业

311 there 1 [ðεə, 弱ðə, ðr] adv.在那里；在那边；在那点上 int.你瞧 n.那个地方

312 think 1 [θiŋk] vt.想；认为；想起；想像；打算 vi.想；认为 n.想；想法 adj.思想的

313 timothy 1 ['timəθi] n.[植]梯牧草

314 training 1 ['treiniŋ] n.训练；培养；瞄准；整枝 v.训练；教养（train的ing形式）

315 true 1 [tru:] adj.真实的；正确的 adv.真实地；准确地 n.真实；准确 vt.装准 n.(TRUE)人名；(英)特鲁

316 two 1 [tu:] n.两个 adj.两个的 num.二

317 un 1 [ʌn, ən] pron.家伙，东西 n.(Un)人名；(柬)温

318 unhappy 1 [,ʌn'hæpi] adj.不快乐的；不幸福的；不适当的

319 united 1 [ju:'naitid] adj.一致的，统一的；团结的，和睦的

320 us 1 pron.我们

321 uses 1 abbr. 美国就业局(=United States Employment Service)

322 using 1 n.使用；利用 v.使用（use的ing形式）

323 VOA 1 英 [ˌviː əʊ'eɪ] 美 [oʊ] abbr. 美国之音 (=Voice of America).

324 want 1 [wɔnt, wɔ:nt] vt.需要；希望；应该；缺少 n.需要；缺乏；贫困；必需品 vi.需要；缺少

325 Washington 1 ['wɔʃiŋtən] n.华盛顿（美国州名，美国城市名，美国第一任总统，姓氏）

326 wasn 1 abbr. 无线、随意及感测网路研讨会（Workshop on Wireless Ad Hoc and Sensor Networks）

327 way 1 [wei] n.方法；道路；方向；行业；习惯 adv.大大地；远远地 adj.途中的 n.(Way)人名；(中)见Wei；(英、缅)韦

328 well 1 [wel] adv.很好地；充分地；满意地；适当地 adj.良好的；健康的；适宜的 n.井；源泉 v.涌出 n.(Well)人名；(英、德、荷)
韦尔

329 will 1 [wɪl] n.意志；决心；情感；遗嘱；意图；心愿 vt.决心要；遗赠；用意志力使 vi.愿意；下决心 aux.将；愿意；必须

330 work 1 n.工作；[物]功；产品；操作；职业；行为；事业；工厂；著作；文学、音乐或艺术作品 vt.使工作；操作；经营；使缓
慢前进 vi.工作；运作；起作用 n.（英、埃塞）沃克（人名）

331 workbooks 1 n.练习本，作业本( workbook的名词复数 )

332 works 1 n. 工厂；修建；机器部件；全套物品

333 would 1 [wud, 弱wəd, əd, d] aux.将，将要；愿意 v.will的过去式

334 write 1 [rait] vi.写，写字；写作，作曲；写信 vt.写，书写；写信给；著述

335 years 1 ['jɜːz] n. 很久；年，年度 名词year的复数形式.
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